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Informasjon fra Frelsesarmeen Grünerløkka korps 
Frelsesarmeens menighet på «Løkka» 

 

 

Grünerløkkanytt 
juni – juli 2026 

 

 

Takk!

Kjære alle sammen! 

Sakte, men sikkert går det mot sommer. Dagene 

blir lysere, sola varmer mer og mer, og vi kan 

endelig kaste vinterjakka, hente fram sommer-

klærne og forhåpentligvis se frem mot masse 

sol og varme. 

Men, det at sommeren snart er her, betyr også 

at min tid her på Frelsesarmeen Grünerløkka 

korps går mot slutten. Det er både vemodig og 

rart, men også litt fint og riktig, for alt har sin 

tid, som salmisten skriver. 

Jeg er så glad for de 5 årene jeg har hatt på 

Frelsesarmeen Grünerløkka korps, for alle dere 

flotte mennesker som er i fellesskapet her. 

Tiden i Grünerløkka korps har vært innholdsrik 

på alle mulige måter. Det har vært et sted for 

læring, utfordringer, glede, humor, fellesskap, 

vennskap og tilhørighet. 

Vi har jobbet oss igjennom mye, spesielt de 

store endringene som måtte gjøres i forbindelse 

med at «Stedet Løkka» har blitt samlokalisert 

med oss. Takk for positivitet, at dere er løsnings-

orienterte og ønsker at FA Grünerløkka skal 

være et godt sted å være for alle. 

Takk til alle dere flotte mennesker som har heiet 

på og bedt for meg, og dere skal vite at jeg har 

merket det og satt utrolig pris på det. Takk for 

tilbakemeldinger, ros, ris, engasjement, gode 

samtaler og godt samarbeid.  

Jeg kommer til å 

savne dere alle 

sammen. 

Takk til Julio, 

Pamela og Heidi 

for den flotte 

jobben dere gjør, 

spesielt for alle barna og familiene i fellesskapet 

vårt. 

Alt godt og Guds rike velsignelse! 

Til slutt, en sang av Anne Kristine 

Aasmundstveit: 

Vi løfter våre øyne opp mot fjellene og spør: 

Hvor går vår vei? 

Hva møter oss? 

Hvem bryter opp? 

Hvem tør? 

Vår hjelp blir sendt fra Herren Gud 

som formet fjell og år. 

Gud, gi fred på vår vandring, 

gi håp, håp mens vi går, 

send oss regndryss av glede mens vi går. 

Vår fot skal ikke vakle, 

Herren verner oss fra ondt, 

er nær oss som pust og skygge,  

ser oss når vi har det tungt. 

Han sover ikke, våker over dagene vi får. 

Gud, gi fred på vandring, 

gi håp, håp mens vi går, 

send oss regndryss av glede mens vi går. 
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Og solen skal ikke skade oss, 

og heller ikke natt, 

når Herren Gud går først og sist, 

og ingen er forlatt. 

Vårt liv skal bli bevart ut over tiden hjertet slår. 

Gud, gi fred på vår vandring, 

gi oss håp, håp mens vi går, 

send oss regndryss av glede mens vi går. 

 

Takk for meg!        

Siw-Marlen Arctander 

avtroppende korpsleder 

Grünerløkka korps 

 

 

 
 

Frelsesarmeen 
er en internasjonal, evangelisk bevegelse, et mangfoldig og særpreget kristent 

kirkesamfunn, som er del av den universelle kristne kirke. 

Budskapet bygger på Bibelen. 

Tjenesten er motivert av Guds kjærlighet. 

Oppgaven er å forkynne Jesu Kristi evangelium 

og i hans navn møte menneskelige behov uten diskriminering. 
 

 

 

Notiser fra Grünerløkka korps 
 

Bakgårdskonsert med Stedet Løkka 
Fredag 12. juni kl. 17.00 inviterer Stedet Løkka 

til konsert i bakgår’n. 

 

Ungdomsfestival på Jeløy 29. juni – 3. juli 
Frelsesarmeens barn og unge (FAbU) arrangerer 

ungdomsfestival på Frelsesarmeens 

ressurssenter på Jeløy i Moss. 

 

Ungdomsfestivalen er for deg som er født 

mellom 2007 og 2012. 

 

Du finner informasjon, priser og påmelding her: 

https://www.fabu.no/arrangement-

side/ungdomsfestival-26.  

 

Barnefestival i Stavern 10. – 14. august 
Frelsesarmeens barn og unge (FAbU) arrangerer 

barnefestival på Stavern folkehøyskole. 

Barnefestivalen er for deg som er født mellom 

2013 og 2019. 

 

Frist for påmelding er allerede 1. juni! 

 

Du finner informasjon om barnefestivalen her: 

https://frelsesarmeen.no/perleportalen/nyhete

r/bli-med-pa-barnefestival 

 

Inspirasjonshelg for kvinner 

– Røtter, rytme og retning 
Frelsesarmeens kvinner inviterer til kvinnehelg 

16.-18. oktober. Helgen holdes på Scandic 

Helsfyr i Oslo. 

Det blir foredrag, gode samtaler, åndelig og 

sosialt fellesskap og hygge! 

 

Mer informasjon, priser og påmelding finner du 

på https://frelsesarmeen.no/kvinner. 

 

https://www.fabu.no/arrangement-side/ungdomsfestival-26
https://www.fabu.no/arrangement-side/ungdomsfestival-26
https://frelsesarmeen.no/perleportalen/nyheter/bli-med-pa-barnefestival
https://frelsesarmeen.no/perleportalen/nyheter/bli-med-pa-barnefestival
https://frelsesarmeen.no/kvinner
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Skattefradrag 
Vet du at om du har fast givertjeneste eller gir 

pengegaver til korpset på minst kr 500 og opptil 

kr 25 000 pr. år, kan du få skattefradrag for 

dette? 

 
 

 

 

 

 

 

Fellesskapsdag på Teisen i Oslo 
Søndag 7. juni kl. 10.30–16.00 

Teisenveien 5 A 
 

«Himmel på jord» 
 

I år ønskes alle i Sentraldivisjonen velkommen til fellesskapsdag på Teisen i Oslo. Teisen ligger «midt i 

divisjonen», og her har Frelsesarmeen et flott område med Teisentoppen barnehage, offisersskolen, 

Dynamo og Teisen Omsorg+. Det er enkel adkomst med bil og parkering ved Bryn skole (ca. 5 minutter å 

gå til Teisenveien 5 A). Det er også mulig å ta T-bane til Helsfyr og buss (110 Lillestrøm eller 300 

Blystadlia) til holdeplass Ulvenkrysset. 

 

NB! Denne dagen blir en utedag, så ta gjerne med egen stol og klær etter været! 

 

Program 
10.30  Boller, saft og kaffe 

11.30  Åpningsmøte 

11.30–13.00 Salg av mat* 

13.00–14.30 Aldersinndelt opplegg for barn 

13.30–14.30 Seminarer (valgfritt) 

15.00  Gudstjeneste med Andreas Welander 

  |Søndagsskole under gudstjenesten 

 

 

Seminarer 
«Syng med oss»  

Kl. 13.30–14.30 inviteres du som er glad i å synge og spille, til et praktisk allsangseminar. Knut Haugsvær 

leder an, og vi synger og spiller kjente og kjære frelsesarmésanger sammen. Ta med sangstemme, 

trekkspill og gitar! Deltagerne på dette seminaret kan bli med og spille på gudstjenesten kl. 15.00. 
 

Om du ønsker å være med på dette seminaret, send gjerne en e-post til sentralen@frelsesarmeen.no. 

Alle som har meldt seg på, vil få en e-post noen uker i forkant med informasjon og noter på sangene vi 

skal spille og synge. 

 

«Himmel på jord – tro i praksis» 

Kl. 13.30–14.30. «Making Heaven on Earth is our business,» sa William Booth. Men hvordan ser det ut?  

*Salg av grillmat kl. 11.30–13.00. 

I tillegg holder kafeen på Teisen 

Omsorg+ åpent hele dagen, og 

det er mulig å kjøpe seg varmmat 

med mer der, for dem som ønsker 

det. 

NB! Det er også mulig å ta med 

egen mat! 
 

mailto:sentralen@frelsesarmeen.no
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Hvordan kan vi ta troen vi har og gjøre den om til levd liv, som igjen kan gjøre en forskjell for dem rundt 

oss? Janne Våje Breen underviser og utforsker temaet sammen med deltakerne. 

 

Velkommen til fellesskapsdag! 
 

 

 

 

 

 

 

Programoversikt   … med forbehold om endringer… 
 

Fast ukeprogram: 
Mandag kl. 10.00 Vaffelkafé (kafeen er åpen kl. 10.00-14.00) 
 kl. 15.00 Språkkafé 
 kl. 15.00 Stedet Løkka (åpent til kl. 20.00) 
 kl. 18.00 Strikkekafé (annenhver mandag) 
 kl.18.00 Tro og tilhørighet (annenhver mandag) 
   
Tirsdag kl. 16.30 Småbarnssang (1-3 år), Dirridam (4-6 år) og barnekor 
 kl. 18.15 Familiebrass øver 
 kl. 19.00 Hornorkesteret øver 
   
Onsdag kl. 12.30 Stedet Løkka (åpent til kl. 17.30) 
 kl. 18.00 Andakt på Gatehospitalet (en gang i måneden) 
 kl. 18.00 Speideraktiviteter 
   
Torsdag kl. 11.30 Formiddagstreff (en gang i måneden) 
   
Fredag kl. 15.00 Stedet Løkka (åpent til kl. 20.00) 
   
Søndag kl. 11.00 Gudstjeneste 
 kl. 17.00 Connect – gudstjeneste for unge / unge voksne (annenhver søndag) 
   

 

 

 

 

Søndag 31. mai 11.00 Gudstjeneste – Farvel for Siw-Marlen Arctander 
Opptak av tilhørig 
Søndagsskole 
Hornorkesteret deltar 

Mandag 1. juni 18.00 Strikkekafé – siste samling før sommeren 
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Søndag 7. juni 10.30-16.00 Sentraldivisjonens fellesskapsdag | «Himmel på jord» 
Teisenveien 5 A i Oslo 
(Se informasjon på side 5.) 

Mandag 8. juni 18.00 Tro og tilhørighet – siste samling før sommeren 

Fredag 12. juni 17.00 Sommerkonsert i bakgår’n 
Stedet Løkka 
(Se notis på side 2.) 

Søndag 14. juni 11.00 Familiegudstjeneste | Diplomutdeling for barnegruppene 

Torsdag 18. juni 18.00 Sommerkonsert med hornmusikken 

Søndag 21. juni 11.00 Sommergudstjeneste 
Tale: Siw-Marlen Arctander 
Hornorkesteret deltar 

    

    

    

Sommergudstjenester i Oslo 

Søndag 28. juni 11.00 Gudstjeneste på Ensjø korps og på Grønland korps 

Søndag 5. juli 11.00 Gudstjeneste på Ensjø korps 

Søndag 12. juli 11.00 Gudstjeneste på Grünerløkka korps 

Søndag 26. juli 11.00 Gudstjeneste på Ensjøtunet Omsorg+ 
  13.00 Gudstjeneste på Teisen Omsorg+ 

Søndag 2. august 11.00 Gudstjeneste på Grünerløkka korps 

Søndag 9. august 11.00 Gudstjeneste på Ensjø korps og på Grønland korps 

Søndag 16. august 11.00 Gudstjeneste på Grünerløkka korps 

    

    

    

Søndag 23. august 11.00 Samlingssøndag | Velkommen for Christine Stensland 

    

 

 

 

 

Kollekt  Månedsbidrag 
Februar kr 17 450,-  Februar kr 32 600,- 
Mars kr 20 225,-  Mars kr 66 000,- 
April kr 11 340,-  April kr 55 100,- 
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Vi gratulerer 
Marianne Sandbekken 55 år  10. juni 

    

Inger Dahl 70 år  18. juli 

    

Elin Synnøve Gåsland 25 år  26. juli 

    

Gunnar Berg 70 år  31. juli 

    

Hilde Ørsnes 65 år  7. august 

    

Wenche Walderhaug Midjord 60 år  17. august 

 

 

 
 

Forfremmet til herligheten 
 

Knut Gamst 

6. mai 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frelsesarmeen Grünerløkka korps 

Adresse: Nordre gate 25 B, 0551 Oslo 

Telefon: 403 38 594 

E-post:  grunerlokka@frelsesarmeen.no 

Nettside: www.frelsesarmeen.no/lokalavdeling/grunerlokka-korps 

Facebook: Frelsesarmeen Grünerløkka 

Bankkonto: 3000.30.66084 

Vipps:  78267 eller «Grünerløkka korps» 

 

Korpsledere: 

Siw-Marlen Arctander, løytnant  988 18 479 siw.arctander@frelsesarmeen.no 

Julio Davila, kaptein   941 78 937 julio.davila@frelsesarmeen.no 

Pamella Muedas, kaptein  941 78 942 pamella.muedas@frelsesarmeen.no 

Heidi I. Bjercke, diakonimedarbeider 465 40 097 


